Handlingsplan 2022

1. Framtidens kolonikultur

Aktivitet och ansvarig: Miljogruppen involverar styrelsen for att ta fram gemensamma formuleringar
om vad som ska kdnneteckna var koloni pa kort och lang sikt.

2. 0Odling mindre grasmatta mer odling

Aktivitet och ansvarig: Miljogruppen foljer upp den promenad som gjordes i augusti 2021.

3. Kompostering

Alla medlemmar har minst en kompost och anviander kompostjorden till jordforbattring
Aktivitet: Utbildning om kompostering ar planerad till den 8 maj.

Medlemmars ansvar: Medlemmar ar ansvarig for att delta pa utbildningen och att ha ha minst en
kompost pa lotten och att kompostjorden anvands.

Ovrigt: Ar du en erfaren “komposterare” sa vill vi i miljdgruppen gérna att du anmaler dig till
miljogruppen, for att vara med i var sammanstallning 6ver personer som garna hjalper andra
kolonister som har mindre erfarenhet.

Fakta

e Enlevande och bordig jord behéver naturlig godning och kompost. Lat det egna tradgardsavfallet
bli till mullrik och lucker jord genom det lokala kretsloppet dar vaxtrester, grés, flisade grenar
m.m. blir till vardefulla resurser nar de aterfors till jorden.

4. Jordforbattring och godsel
| féreningen anvands endast naturlig jordférbattring och gédsel — ingen konstgédning!
Aktivitet: Utbildning om jordférbattring och godsel ar planerad till den 8 maj.

Medlemmars ansvar: Medlemmar ar ansvariga for att komma pa féreldsningen och omsatta
kunskapen i handling.

Ovrigt: Ar du en erfaren ”jordférbattrare” sa vill vi i miljdgruppen girna att du anmaler dig till
miljogruppen for att vara med i var sammanstallning 6ver personer som garna hjalper andra med
mindre erfarenhet.

Fakta
En frisk jord ar full av liv. For att fa en frisk och levande jord tillsatts organiskt material.

Mikroorganismer som bakterier och svampar samarbetar med insekter och maskar for att bryta ned
det organiska materialet som blir till ndring och tas upp av vaxternas rotter.

Bra att tillfora jorden ar:
* Komposterat eller fermenterat tradgards- och hushalls-avfall



o Stallgodsel fran hast, ko, far, hons

 Biokol, ben- och blodmijol, alger och tang, vedaska

* Godselvatten baserat pa naringsrika vaxter som nasslor, akerfraken och vallort
* "Guldvatten” av utspadd urin (1/10)

* Gréngddsling

5. Vaxtskydd

Foreningen arbetar forebyggande mot skadegoérare och ogras. Endast vaxtskyddsmedel som ar
godkdnda for ekologisk yrkesodling anvands.

Aktivitet: Utbildning ar planerad till den 10 juli.

Medlemmars ansvar: Medlemmar &r ansvariga for att komma pa féreldsningen och omsatta
kunskapen i handling.

Ovrigt: Ar du en erfaren ”vixtskyddare” sd vill vi i miljdgruppen girna att du anmaler dig till var
sammanstallning 6ver personer som garna hjadlper andra som har mindre erfarenhet.

Fakta

e Genom att kdpa E-planta far man en kvalitetsmarkning av tréad och buskar utvalda for svenskt
klimat. Aven virusfria (certifierade) frukttrad och barvaxter siljs under denna beteckning.
Ekologiska froer garanterar att froerna kommer fran ekologiska odlingar.

e Vaxternaitradgarden kan ibland drabbas av nagon typ av angrepp eller sjukdom. Ofta kan detta
forhindras och lindras genom forebyggande atgarder, som att vaxten har bra jord och tillgang till
gddsel och vatten.

e Samodla gdrna gronsaker och blommor. Marktackning skyddar mot ogras och innebar att man
tacker 6ver all 6ppen jord i odlingsbdaddarna med fiberduk/insektsnat. Att anvanda sig av
vaxtfoljd och att vélja hardiga och motstandskraftiga sorter ar ocksa bra férebyggande insatser.

e Det ar bra om nyckelpigor och andra naturliga fiender till skadedjuren trivs.

6. Biologisk mangfald

Vi diskuterar och hjilper varandra med att skapa goda férutsattningar for biologisk mangfald samt
hur vi skyddar oss mot invasiva vaxtarter.

Aktivitet: Den Biologiska mangfaldens dag ar planerad till den 22 maj féljande ingar:

e Foreldsning
e Tipspromenad med pris!
e Mojlighet till plant- och frobyte.

Aktivitet om invasiva vaxter: Foreldsning ar planerad till den 14 augusti.

Medlemmars ansvar: Medlemmar ar ansvariga for att komma pa féreldsningen och omsatta
kunskapen i handling.



Fakta

e Det ar avgorande for planeten och var éverlevnad att livet bade under och ovan jord gynnas och
ges goda forutsattningar. Vaxter, buskar och trad, gdarna gamla sorter, som avloser varandra i
blomning och frukt, ger naring till pollinerare och faglar hela sdasongen.

e Enliten dngiett hérn avtradgarden, fagelbad och insektshotell gynnar ocksa den biologiska
mangfalden.

e Invasiva fraimmande vaxtarter har kommit till Sverige med ménsklig hjalp. De har inga naturliga
fiender som haller dem tillbaka utan kan konkurrera ut inhemska arter och sla ut hela ekosystem
vid massforekomst.

7. Bevattning, vatten och avlopp
Vi jobbar aktivt for att minska var vattenforbrukning

Vatten ar en dndlig resurs som vi maste spara och ta vara pa. Bevattning ska utforas sa effektivt som
moijligt och bara déar det behdvs.

Aktivitet 1: Som medlem boér man fundera 6ver foljande:

e Hurregnvatten tas tillvara och anvands fér bevattning.

e Hur vatten fran disk och annat hushallsvatten ateranvands for bevattning av odlingarna.

e Punktbevattning, droppslang och kanna bor anvandas istéllet for vattenspridare. Riktad
bevattning minskar dven risken for fuktrelaterade svampsjukdomar och oénskade sniglar som
trivs i fuktiga miljoer.

e Tackodling och marktackning kan tillampas for att minska avdunstning.

e Ardet nddvandigt att vattna grasmattorna med spridare? De flesta menar idag att grasmattorna
inte bor bevattnas med just spridare.

e Att tvatta bilen i kolonin ska undvikas. Stockholms Vatten och Avfall uppmanar alla bilagare att
tvatta bilen i biltvatt. Smutsvattnet innehaller fororeningar som metaller, oljerester, kemikalier
fran bilvardsmedel, vilka orsakar miljéskador nar det rinner ner i jorden.

Aktivitet 2: Sakerstalla att vi foljer Stockholms stads regler for avlopp m.m. Miljégruppen kommer
under sdsongen att starta en kartlaggning. Styrelse och miljogruppen kommer att ge mer konkret
information pa sommarmaétet i juni 2022.

8. Foreningens regler for eldning och forbud mot enskild eldning pa lotterna.
Regler 2021 och framat

Nedan Stockholms stads regler for eldning, vilket ocksa ar Riksby Koloniférenings regler fran och med
2021.

e Inom tatbebyggt omrade géller endast trivseleldning, vilket innebar eldning upp till
4 timmar/tillfalle hogst 2ggr/vecka.

e Det ar den som eldar som ar skyldig att se till att eldningen inte stér nagon annan.

e Endast tillatet att elda med torr ved och pellets.

e Forbjudet att elda med sopor, impregnerat/malat virke och spanplattor.

Medlemmars ansvar: Medlemmar ar ansvariga for att félja stadens regler samt bara anvanda
rekommenderade miljomarkta produkter vid grillning.



Fakta

Foreningen har sedan tidigare arsmotesbeslut regeln om att ingen enskild eldning far ske pa
lotterna.

Brandrok ar halsovadligt for manniskor och slapper ut koldioxid i atmosfaren, i synnerhet rok fran
malat tra.

Vid grillning far endast miljomarkt rapsoljebaseradtandvatska, tandpapper, tandklossar, tand
block, el tdndare eller tandror anvdndas. Darefter kan kolresterna gravas ned och berika jorden.

9. Produkter och avfall

Regler och rekommendationer som giller fran 2021 och framat!

Allt hushallsavfall ska kéllsorteras, vilket innebar att avfall som plast, kartonger, metall, glas och
tidningar inte far lamnas i sopskapen. Dessa ska lamnas pa kommunens atervinningsstationer.
Overskott fran odlingarna som frukt och gronsaker, far inte lamnas i sopsk&pen, utan ska
sjalvklart i forsta hand komposteras eller koras i vag till nagon av de storre
atervinningsstationerna som t ex den i Bromma eller laggas i egna sackar fér hamtning av t ex
Veolia recycling.

Endast hushallskemikalier med lag miljopaverkan for disk, tvatt och rengéring far anvandas i
foreningen. Diskvatten och annat hushallsvatten ska dteranvdndas for bevattning av odlingarna.
| gemensamma utrymmen som Angsgarden och uthusen ska miljomarkta produkter anvindas.
Muggar, glas och bestick i plast ska inte forekomma.

Byggmaterial och farg lamnas pa de storre atervinningsstationerna som t ex den i Bromma.

Vid ombyggnationer kan det vara bra att titta pa féljande lankar for tips.

Stockholms lansmuseums: www.stockholms.lans.museum.se
Riksantikvarieimbetets materialguide: www.materialguiden.raa.se/materialguiden
Skansen: www.skansen.se

10. Miljédiplomering inom ramen for Kolonitradgardsférbundet

Aktivitet 2022: Skicka in ansdkan for miljédiplomering till Kolonitradgardsforbundet under forsta
halvan av 2022.

Ansvarig: Miljogruppen

Riksby Koloniférening
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